


'

4

a Y 's
DI

BOXensto|

HEMMmA SCHLIEFNIG

Lern- ung
Fahigkeitentrainerin
Trainerin fir die Methode

V 7IPEWwW XV13,
work“ von Byron Katie
Dipl. Sozialpadagogin
Malerin intuitiver Seelen-
bilder - Weitergabe diese
Methode in diversen
Seminaren
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BYRON KATIE -
»THE WORK*

»the work“ nach Byron Katie jst
eine effektive Fragetechnik, mit
der man leidvolle Gedanken, die
in uns Angst, Stress, Hass, Schyld
gefihle und Arger hervorrufen 7y
hinterfragen. Beziehungsproble
men und Eifersycht wird auf den
Grund gegangen.




